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1. АНОТАЦІЯ 

Розвиток сучасного суспільства характеризується багатоманіттям соціальних змін, які реалізуються в різних 

складових суспільного організму, що породжує непередбачені наслідки в різних підсистемах суспільства, викликає 

необхідність розроблення концептуальних підходів до його реформування. Прогнозування соціальних процесів є 

порівняно новою науковою дисципліною, яка виникла у другій половині ХХ століття як реакція на масштабні суспільні 

зміни в процесі переходу цивілізації від індустріальної фази розвитку до постіндустріальної. Вона базується на 

переосмисленні значного і позитивного, і негативного досвіду розвитку, накопиченого в національних державах. 

Освітній компонент передбачає вивчення теорії та практики соціального прогнозування, методології та організації 

розроблення прогнозів соціального розвитку; формування у майбутніх фахівців навичок та умінь прогнозування і 

моделювання суспільних процесів на всіх рівнях управління. 

 

2. МЕТА ТА ЗАВДАННЯ ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТА 

Метою викладання освітнього компоненту «Соціальне прогнозування» є забезпечення успішного засвоєння 

здобувачами методологічних засад моделювання соціальних процесів, розуміння сутності соціального прогнозування, 

надання майбутнім фахівцям комплексних знань і вмінь визначення та використання основних елементів соціологічного 

підходу до реформування суспільства, теоретичне осмислення процесів трансформації українського суспільства. Значна 

увага надається засвоєнню категоріального апарату теорії та практики соціального прогнозування, змісту актуальних 

концепцій, підходів і методів прогнозування, реалізації реформ.  

Основними завданнями є оволодіння знаннями з теоретичних основ прогнозування; основ методології 

прогнозно-аналітичної роботи; організації і порядку формування прогнозів соціального розвитку; особливостей 

використання методів прогнозування окремих сфер діяльності, структурних підрозділів 
 

3. ПЕРЕЛІК КОМПЕТЕНТНОСТЕЙ, ЯКІ НАБУВАЮТЬСЯ ПІД ЧАС ОПАНУВАННЯ ОСВІТНІМ 

КОМПОНЕНТОМ 

Метою викладання навчальної дисципліни є оволодіння наступними компетентностями:   

Загальні компетентності 

ЗК 4. Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми.  

ЗК 9. Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій. 

ЗК 10. Здатність до пошуку, обробки й аналізу інформації з різних джерел. 

Спеціальні (фахові, предметні) компетентності  

СК 3. Здатність зіставити методологію та результати різних соціологічних досліджень. 



СК 6. Здатність проаналізувати, представити та проінтерпретувати числові й нечислові соціальні дані. 

СК 11. Здатність використовувати крос-секційні та моніторингові дослідження у вивченні суспільних змін 

 
4. РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ 

 

Програмні результати навчання (ПРН)  

РН 1. Визначати соціальні проблеми, їх можливі структурні та культурні чинники. 

РН 5. Здійснювати аналіз і синтез, представлення й інтерпретацію числової і нечислової соціологічної інформації. 

РН 10. Здатність аналізувати соціально значущі проблеми та процеси з метою прийняття відповідних рішень для 

соціального проектування розвитку міста, соціального прогнозування розвитку міста. 

РН 12. Розробляти схеми і методики аналізу (моніторингу) системи міського управління, ситуації міста тощо; 

формулювати місію і стратегічні пріоритети розвитку міста. 

 

5. ОБСЯГ КУРСУ 

 

Вид заняття лекції практичні заняття самостійна робота  

Кількість годин 16 30 74 

 

 

6. ПОЛІТИКИ КУРСУ 
Політика академічної поведінки та етики: 

не пропускати та не запізнюватися на заняття за розкладом; 

вчасно виконувати завдання семінарів та питань самостійної роботи; 

вчасно та самостійно виконувати контрольно-модульні завдання  

 
 

 

 

 

 

 



 

7. СТРУКТУРА КУРСУ  

 

 7.1 СТРУКТУРА КУРСУ (ЗАГАЛЬНА) 

 

Кіль

кість 

годи

н  

Тема Форма діяльності (заняття, 

кількість годин) 

Літ-ра Завдання Термін виконання 

18 

Тема 1. Сутність 

соціального 

прогнозування 

Лекція (4 год.) 

Семінарське заняття (4 год) 

Самостійна робота (10 год.) 

1-5  

впродовж першого 

навчального семестру 

(перший періодичний 

контроль) 

18 

Тема 2. Історія 

соціального 

прогнозування 

Лекція (4 год.) 

Семінарське заняття (4 год) 

Самостійна робота (10 год.) 

1-10  

впродовж першого 

навчального семестру 

(перший періодичний 

контроль) 

18 

Тема 3. Методологія 

соціального 

прогнозування 

Лекція (2 год.) 

Семінарське заняття (2 год) 

Самостійна робота (14 год.) 

1-11  

впродовж першого 

навчального семестру 

(перший періодичний 

контроль) 

34 

Тема 4. Моделювання у 

соціальному 

прогнозуванні 

Лекція (2 год.) 

Семінарське заняття (10 год) 

Самостійна робота (22 год.) 

1-11  

впродовж першого 

навчального семестру 

(другий періодичний 

контроль) 



32 

Тема 5. Трендове 

(екстраполяційне) та 

факторне (аналітичне) 

моделювання в 

соціальному 

прогнозуванні 

Лекція (4 год.) 

Семінарське заняття (8 год) 

Самостійна робота (20 год.) 

1-11  

впродовж першого 

навчального семестру 

(другий періодичний 

контроль) 

 

7. 2 СХЕМА КУРСУ (ЛЕКЦІЙНИЙ БЛОК) 

 

Тема лекції  Зміст лекції 

. Тема 1. Зміст та історія розвитку 

прогнозування як науки. Основні напрямки і 

принципи. 

 

1. Історія розвитку прогнозування. 

2. Об’єкт, предмет, і завдання прогнозування. 

3. Принципи, функції і основні етапи прогнозування. 

4. Зв’язок прогнозування з плануванням. 

Тема 2. Класифікація методів прогнозування. 

 

 1. Класифікація методів прогнозування. 

2. Інтуїтивні і формалізовані методи. 

3. Вибір методів соціологічного прогнозування. 
Тема 3. Послідовність розробки 

соціологічних прогнозів. 

1. Послідовність розробки соціологічних прогнозів. 

 2. Прогнозна ретроспекція, прогнозний діагноз, прогнозна проспекція. 

Тема 4. Методи експертних оцінок. 

 

1. Загальна характеристика методів експертних оцінок. 

2. Область застосування експертних оцінок. 

3. Характеристика методів індивідуальних і колективних експертних оцінок. 

4. Методи обробки експертної інформації: сутність методів екстраполяції та 

область застосування методів екстраполяції. 

Тема 5. Моделювання як метод 

прогнозування. 

 

1. Область застосування методів моделювання. 

2. Різновиди моделей. 

3. Етапи побудови моделей та методика оцінки параметрів моделей. 

 

 

 



7.3  СХЕМА КУРСУ (СЕМІНАРСЬКІ ЗАНЯТТЯ) 

Тема заняття Зміст заняття 

Тема 1. Зміст та історія розвитку прогнозування як 

науки. Основні напрямки і принципи. 

 

1. Визначення прогнозування та прогнозу. 

2. Прогностика як методологія прогнозування. Прогностика та 

футурологія. 

3. Визначення соціального прогнозування та соціального прогнозу. 

Соціологія та соціальне прогнозування. 

Тема 2. Класифікація методів прогнозування. 

 

1. Соціальне прогнозування наприкінці XIX – на початку XX сторіччя. 

2. Головні етапи та особливості розвитку соціального прогнозування на 

Заході. 

3. Головні етапи та особливості розвитку соціального прогнозування в 

Україні. 

Тема 3. Послідовність розробки соціологічних 

прогнозів 

1. Поняття прогностичних ефектів, їх види та умови виникнення. 

2. Етапи соціального прогнозування. Програма соціального 

прогнозування: 

структура та функції. 

3. Класифікації соціальних прогнозів. 

4. Роль соціального прогнозування у процесі соціально-управлінської 

діяльності 

Тема 4. Методи експертних оцінок. 

 

1. Поняття моделі та моделювання. Класифікація моделей. 

2.Етапи та принципи соціального моделювання. Роль моделювання в 

соціальному прогнозуванні. 

3. Методи соціального моделювання. 

Тема 5. Моделювання як метод прогнозування. 

 

1. Екстраполяційне моделювання: сутність, етапи, методи та 

особливості 

застосування в соціальному прогнозуванні.  

2. Поняття екстраполяційної моделі. Класифікація екстраполяційних 



 

7.4  СХЕМА КУРСУ (ТЕМИ ДЛЯ САМОСТІЙНОГО ОПРАЦЮВАННЯ) 

Тема для самостійного опрацювання Зміст теми 

Тема 1. Зміст та історія розвитку 

прогнозування як науки. Основні напрямки і 

принципи. 

 

1. Що таке випереджальне відображення дійсності? Які форми 

випереджального відображення дійсності Ви можете назвати? 

2. Що таке прогнозування? Що таке прогноз? 

3. Що таке прогностика, яка її структура та функції? Що таке футурологія? 

4. Що таке соціальне прогнозування? Чим відрізняються широкий та 

вузький підходи до розуміння сутності соціального прогнозування? Як 

співвідносяться соціальне прогнозування та соціологія? 

Тема 2. Класифікація методів прогнозування 

 

1. Назвіть та схарактеризуйте основні напрямки формування філософських 

уявлень про майбутнє. Яка роль філософських концепцій майбутнього для 

розвитку соціального прогнозування. 

2. Назвіть та схарактеризуйте основні етапи в розвитку соціального 

прогнозування в Україні. 

3. У чому полягають основні відмінності між класичним та пост класичним 

соціальним прогнозуванням. 

Тема 3. Послідовність розробки соціологічних 

прогнозів 

 1. Що таке «прогностичні ефекти»? Які типи та види прогностичних 

ефектів Ви знаєте? 

2. Що таке методологічні принципи соціального прогнозування? Які 

функції вони виконують? Назвіть відомі Вам принципи соціального 

прогнозування та розкрийте їх сутність. 

3. Що таке метод соціального прогнозування? Назвіть відомі Вам 

моделей. 

3. Застосування можливостей комп’ютерних програм Microsoft Excel та 

SPSS для екстраполяційного прогнозування. 

4. Опитування в соціальному прогнозуванні 



класифікації методів прогнозування. 

4. Що таке методика соціального прогнозування? Назвіть відомі Вам 

методики соціального прогнозування. В чому полягають особливості 

методик пошукового та нормативного соціального прогнозування? 

. Тема 4. Методи експертних оцінок 

1. Дайте визначення поняттям «модель» та «моделювання». Чи повинна 

модель комплексно та всебічно відображати всі характеристики об’єкту? 

2. Назвіть відомі Вам типи моделей та охарактеризуйте їх. Які з цих 

моделей частіше використовуються в соціальному прогнозуванні? 

3. Назвіть та охарактеризуйте основні етапи процесу моделювання. В чому 

полягає циклічна природа моделювання? 

4. Як співвідносяться поняття «модель» та «теорія»? Назвіть головні 

недоліки модельного підходу до вивчення соціальної реальності. 

5. Які головні труднощі виникають в процесі моделювання в соціальному 

прогнозуванні? Обґрунтуйте свою відповідь. 

6. Наведіть 3 приклади відомих Вам класичних соціальних моделей та 

схарактеризуйте їх за допомогою відомої Вам класифікації. Які прогнози 

можна зробити за допомогою наведених Вами моделей? 

Тема 5. Моделювання як метод прогнозування 

1. У чому полягає сутність екстраполяції? Чим екстраполяція відрізняється 

від інтерполяції? 

2. За яких умов можна використовувати методи екстраполяції в 

соціальному прогнозуванні? Для розробки яких прогнозів можна 

використовувати методи екстраполяції в соціальному прогнозуванні?  

3. Назвіть основні етапи використання методу екстраполяції в соціальному 

прогнозуванні. 

4. Дайте визначення поняттю «трендова (екстраполяційна) модель». Назвіть 

відомі Вам класифікації трендових (екстраполяційних) моделей. 

5. У чому полягає сутність факторного (аналітичного) моделювання? Чим 

факторне (аналітичне) моделювання відрізняється від трендового 



(екстраполяційного) моделювання? 

6. У чому полягають головні проблеми використання методів екстраполяції 

в соціальному прогнозуванні? 

7. Наведіть приклади соціальних об’єктів, динаміка яких відповідає 

відомим Вам трендовим (екстраполяційним) моделям (лінійна, логістична, 

експоненційна, параболічна, гіперболічна та ін).* 

8. Познайомтесь з прикладом здійснення екстраполяційного прогнозування 

книжково-журнального фонду бібліотек, який наведений в роботі В.Я. 

Шляпентоха. Вирішить це ж завдання, використовуючи можливості 

програми Microsoft Excel або SPSS. Порівняйте одержані результати. 

9. Ознайомтесь з особливостями використання методу знакових графів та 

теорії структурного балансу для розробки факторних (аналітичних) 

моделей, описаного у рекомендованій роботі Ф.С. Робертса. Розробіть за 

допомогою цього методу власну модель 

 

8. СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ ТА ВИМОГИ 

 

Загальна система 

оцінювання курсу 

За семестр з курсу дисципліни проводяться два періодичні контролі (ПКР), результати яких є складником 

результатів контрольних точок першої (КТ1) і другої (КТ2). Результати контрольної точки (КТ) є сумою поточного 

(ПК) і періодичного контролю (ПКР): КТ = ПК + ПКР. Максимальна кількість балів за контрольну точку (КТ) 

складає 50 балів. Максимальна кількість балів за періодичний контроль (ПКР) становить 60 % від максимальної 

кількості балів за контрольну точку (КТ), тобто 30 балів. А 40 % балів, тобто решта балів контрольної точки, є бали 

за поточний контроль, а саме 20 балів. Результати поточного контролю обчислюються як середньозважена оцінок 

(Хср) за діяльність студента на практичних (семінарських) заняттях, що входять в число певної контрольної точки. 

Для трансферу середньозваженої оцінки (Хср) в бали, що входять до 40 % балів контрольної точки (КТ), треба 

скористатися формулою: ПК = (Хср)∗20 / 5. Таким чином, якщо за поточний контроль (ПК) видів діяльності 

студента на всіх заняттях Хср = 4.1 бали, які були до періодичного контролю (ПКР), то їх перерахування на 20 балів 

здійснюється так: ПК = 4.1∗20 / 5 = 4.1 * 4 = 16.4 // 16 (балів). За періодичний контроль (ПКР) студентом отримано 

30 балів. Тоді за контрольну точку (КТ) буде отримано КТ = ПК + ПКР = 16 + 30 = 46 (балів).  

Студент має право на підвищення результату тільки одного періодичного контролю (ПКР) протягом двох тижнів 

після його складання у випадку отримання незадовільної оцінки.  

Підсумковим контролем є екзамен, на його складання надається 100 балів за виконання тестів (або задач чи 

завдань іншого виду). Загальний рейтинг з дисципліни (ЗР) складається з суми балів (Е), отриманих на екзамені, і 



підсумкової оцінки (ПО) та ділиться навпіл. ЗР = (ПО + Е) / 2 

Семінарські заняття «5» – студент в повному обсязі володіє навчальним матеріалом, вільно самостійно та аргументовано його 

викладає під час усних виступів та письмових відповідей, глибоко та всебічно розкриває зміст теоретичних питань та 

практичних завдань, використовуючи при цьому нормативну, обов’язкову та додаткову літературу. Правильно 

вирішив усі розрахункові / тестові завдання. Здатен виділяти суттєві ознаки вивченого за допомогою операцій 

синтезу, аналізу, виявляти причинно-наслідкові зв’язки, формувати висновки і узагальнення, вільно оперувати 

фактами та відомостями. 

«4» – студент достатньо повно володіє навчальним матеріалом, обґрунтовано його викладає під час усних 

виступів та письмових відповідей, в основному розкриває зміст теоретичних питань та практичних завдань, 

використовуючи при цьому нормативну та обов’язкову літературу. Але при викладанні деяких питань не вистачає 

достатньої глибини та аргументації, допускаються при цьому окремі несуттєві неточності та незначні помилки. 

Правильно вирішив більшість розрахункових / тестових завдань. Студент здатен виділяти суттєві ознаки вивченого 

за допомогою операцій синтезу, аналізу, виявляти причинно-наслідкові зв’язки, у яких можуть бути окремі несуттєві 

помилки, формувати висновки і узагальнення, вільно оперувати фактами та відомостями.  

«3» – студент в цілому володіє навчальним матеріалом, викладає його основний зміст під час усних виступів та 

письмових розрахунків, але без глибокого всебічного аналізу, обґрунтування та аргументації, допускаючи при цьому 

окремі суттєві неточності та помилки. Правильно вирішив половину розрахункових / тестових завдань. Має 

ускладнення під час виділення суттєвих ознак вивченого; під час виявлення причинно-наслідкових зв’язків і 

формулювання висновків. 

«2» – студент не в повному обсязі володіє навчальним матеріалом. Фрагментарно, поверхово (без аргументації та 

обґрунтування) викладає його під час усних виступів та письмових розрахунків, недостатньо розкриває зміст 

теоретичних питань та практичних завдань, допускаючи при цьому суттєві неточності. Правильно вирішив окремі 

розрахункові / тестові завдання. Безсистемно відділяє випадкові ознаки вивченого; не вміє зробити найпростіші 

операції аналізу і синтезу; робити узагальнення, висновки. 

Умови допуску до 

підсумкового 

контролю 

Студент, який навчається стабільно на «відмінні» оцінки і саме такі оцінки має за періодичні контролі, накопичує 

впродовж вивчення навчального курсу 90 і більше балів, має право не складати екзамен з даної дисципліни. 

Студент зобов’язаний відпрацювати всі пропущені семінарські заняття протягом двох тижнів. Невідпрацьовані 

заняття (невиконання навчального плану) є підставою для недопущення студента до підсумкового контролю. 
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